
MENU’ MENSE SCOLASTICHE DEL COMUNE DI FIVIZZANO ANNO SCOLASTICO 2008-2009
Aggiornato il 26/11/2009

- la verdura preceduta da * dovrà essere servita nei mesi di giugno, settembre, ottobre.
- si consiglia di servire la verdura cruda (insalata, carote, pomodori) ad inizio del pasto .

1^ Settimana LUNEDI
Materne– el. Fivizzano –

el.ceserano - media
monzone

MARTEDI
Matrene - El. Monzone –
el. Fivizzano – el ceserano

MERCOLEDI
Materne . el. ceserano –

media monzone

GIOVEDI
Matrene– el. Fivizzano – el

ceserano

VENERDI
Materne – el.ceserano- El.

Monzone

Primo

Secondo

Contorno

Frutta

Gnocchi al pomodoro

Crocchette di pesce al
forno
(al forno)

Insalata

Mele

Risotto alla parmigiana

Tacchino arrosto

Insalata mista

Banana
Yogurt – materne
El.fivizzano

Minestrone con pasta

Petto di pollo impanato (al
forno)

Patate arrosto

Kiwi – banane per gassano
Yogurt -Media monzone

Lasagne al pesto

Bis Formaggi
(parmigiano, stracchino)

Fagiolini
/ *Zucchine trifolate

Arance

Pizza margherita

Prosciutto crudo

Insalata

Pere
Dolce – el.ceserano –
el.monzone - materne

2^ Settimana LUNEDI
Materne– el. Fivizzano –

el.ceserano - media
monzone

MARTEDI
Matrene - El. Monzone –
el. Fivizzano – el ceserano

MERCOLEDI
Materne . el. ceserano –

media monzone

GIOVEDI
Matrene– el. Fivizzano – el

ceserano

VENERDI
Materne – el.ceserano- El.

Monzone

Primo

Secondo

Contorno

Frutta

Minestrone con pasta

Lonza di maiale arrosto

Patate arrosto

Banane
Dolce el.fivizzano–
el.ceserano – media
monzone - materne

Pasta al pesto

Crocchette di patate

Insalata

Arance
Yogurt – el. Ceserano
El.monzone

Pasta all’olio

Pollo arrosto

Verd. mista al vapore

Pere

Pasta al pomodoro

Filetti di platessa al forno

Carote filangè

Mele

Gnocchi al pomodoro

Polpettine di carne
(impanate al forno)

Fagiolini
/ *pomodori

Kiwi . banane per gassano
Yogurt materne
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- la verdura preceduta da * dovrà essere servita nei mesi di giugno, settembre, ottobre.
- si consiglia di servire la verdura cruda (insalata, carote, pomodori) ad inizio del pasto .

3^ Settimana LUNEDI
Materne– el. Fivizzano –

el.ceserano - media
monzone

MARTEDI
Matrene - El. Monzone –
el. Fivizzano – el ceserano

MERCOLEDI
Materne . el. ceserano –

media monzone

GIOVEDI
Matrene– el. Fivizzano – el

ceserano

VENERDI
Materne – el.ceserano- El.

Monzone

Primo

Secondo

Contorno

Frutta

Pasta ala nostromo

Torta d'erbi

Insalata

Kiwi – banane per gassano

Pasta al pomodoro

Fettuccine di totano

Piselli

Banane
Yogurt – materne
El.fivizzano

Lasagne al pesto

Bis Formaggi
(parmigiano, stracchino)

Insalata mista /
*Pomodoro

Arance
Yogurt -Media monzone

Pizza margherita

Prosciutto cotto

Carote grattugiate

Pere

Minestrone con riso

Pollo arrosto

Patate arrosto

Mele
Dolce – el.ceserano –
el.monzone –- materne

4^ Settimana LUNEDI
Materne– el. Fivizzano –

el.ceserano - media
monzone

MARTEDI
Matrene - El. Monzone –
el. Fivizzano – el ceserano

MERCOLEDI
Materne . el. ceserano –

media monzone

GIOVEDI
Matrene– el. Fivizzano – el

ceserano

VENERDI
Materne – el.ceserano- El.

Monzone

Primo

Secondo

Contorno

Frutta

Ravioli al pomodoro

Sformato patate e fagiolini

Insalata

Mele
Dolce el.fivizzano –
el.ceserano – media
monzone - matrene

Lasagne al pomodoro

Bis Formaggi
(parmigiano, stracchino)

Fagiolini

Arance
Yogurt – el.ceserano
El.monzone

Pasta al pomodoro

Filetti di platessa impanati
al forno

Purè

Banane

Minestrone con pasta

Polpettine di carne
(impanate al forno)

Insalata

Kiwi – banane per gassano

Pasta al pesto

Bocconcini di pollo agli
aromi freschi

Carote grattugiate

Pere
Yogurt – materne


